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芸術工芸高等専修学校　デザイン科創設 10 周年

令和７年度　学校臨床セミナー特別編

府中市市民活動センタープラッツ　第２会議室

２０２５年７月５日 （土） １３ ： ３０～１６ ： ３０

学校教員 ・ スクールカウンセラー ・ 対人援助専門職の方

日 時 :

会 場 :

対 象 :

講師 黒沢 幸子 先生
目白大学心理学部心理カウンセリング学科／同大学院心理学研究科臨床心理学専攻特任教授、

KIDS カウンセリング・システム研究会チーフコンサルタント。精神神経科病院 / クリニック

及び小児科のカウンセラー、私立公立学校スクールカウンセラー、産業臨床カウンセラー、

上智大学・立教大学大学院等の非常勤講師等を経て、現在に至る。専門は臨床心理学、スクー

ルカウンセリング。とりわけ解決志向アプローチ／ブリーフセラピーの普及に尽力し、スー

パーバイザーや研修講師も積極的に務める。主な著書に『やさしい思春期臨床　子と親を活

かすレッスン』（金剛出版）『未来・解決志向ブリーフセラピーへの招待』（日本評論社）等、多数。

くろさわ　　　さちこ

参加費　２，０００円

定　員　 ７０名

京王線 府中駅
南口から徒歩１分
ル・シーニュ 6 階

TEL    042-375-7314

URL  https://www.geijutsu.ac.jp

セミナーページ

Mail　info@geijutsu.ac.jp

お申込み・お問合せお申込み・お問合せアクセスアクセス
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教育現場では、不登校やいじめなど、複雑な問題が多発します。先生方は非常に多忙な中、限られ

た時間で色々な働きかけを試みなければなりません。けれども、児童・生徒になかなか変化が見ら

れないケースや、家庭環境の問題が大きく、働きかけがどうにも功を奏さない場合もあるでしょう。

「解決志向（ソリューション・フォーカスト）アプローチ」は、そんな支援の「行きづまり」に新

たな息吹をもたらしてくれる実践的な手法です。問題状況の短期的な解決に向け、未来志向で変化

を生み出していきます。今回のセミナーでは同アプローチの第一人者・黒沢幸子先生を講師にお招

きし、体験的なワークや質疑応答を通して、その手法を学びます。支援を諦めてしまうことを避け

たい…膠着したケースを新鮮な視点で捉え直したい…そんな教育現場のニーズに応えるべく、学校

　　　　　　　　 臨床セミナー特別編として企画しました。ぜひ一緒に解決志向を学びましょう。


